
  

 

„Treffpunkt Selbsthilfe“ 

30. April 2026 von 10 Uhr bis 13 Uhr 
In den Räumlichkeiten der Genossenschaft zur Stärkung der 
gesundheitlichen Versorgung im Landkreis Dachau 
Am Oberanger 14 
85221 Dachau 

Kostenlos und ohne Anmeldung 
 

• Informationen über das Angebot an Selbsthilfegruppen im Landkreis Dachau  
• Wege zur Gründung einer Selbsthilfegruppe 
• Austausch und Vernetzung zum Thema Selbsthilfe  

Bei Rückfragen wenden Sie sich an das Selbsthilfezentrum München  
Telefon 089/532956-25 oder per Mail an ute.koeller@shz-muenchen.de 

 


